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Es ist wahnsinnig argerlich, wenn man beim Campen mit Zelt, Wohnwagen oder Wohnmobil am
Campingplatz ankommt und man merkt, dass man wichtige Dinge zu Hause vergessen hat. So ist
es Jessica und mir schon passiert, dass wir im letzten Moment erst gepackt haben und erst bei
Ankunft am Campingplatz bemerkt hatten, dass wir etwas total grundlegendes vergessen hatten:
Die Schlafsacke! Seitdem gehen wir immer eine Checkliste durch, um auch beim Packen im

letzten Moment zumindest nicht die wichtigsten Dinge zu vergessen.

Folgende Camping-Packliste ist so gedacht, dass ALLES dabei ist und du dir das raus nimmst was
dubeim bevorstehenden Campingtrip mit Zelt, Wohnmobil oder Wohnwagen brauchst, und den
Rest streichst du einfach. Stell dir einfach vor, du stehst in einem grof3en Lager und kannst dir flr

deinen geplanten Campingtrip genau das aussuchen was du dabei haben mdchtest.

Verlinkte Produkte fihren zu Amazon.

Hier kannst du dir gleich die Checkliste als PDF downloaden,

ausdrucken und mit geniigend Zeit abarbeiten.

Hier kommst du direkt auf die Google-Datei und kannst sie andern.

Um das zu kénnen musst du sie vorher downloaden und neu abspeichern, denn diese Datei kannst du nur

kommentieren. Dein Feedback ist erwiinscht!

Zahlungsmittel und Zubeh6r beim Campen gehen

Ich sag immer, wenn ich das Geld dabei habe, kann ich ruhig auch mal was vergessen, weil ich kann
es mir kaufen (sollte es ganz wichtig sein). Naturlich ist es trotzdem argerlich Dinge zu vergessen.
Noch argerlicher ist es aber im Urlaub das Geld zu verlieren. Weil ich im Urlaub auch mal legerer
bekleidet bin, kommt alles was ich sonst in meinen Hosentaschen trage, in die Bauchtasche. Ganz

wichtiger Tipp: Immer alles am gleichen Ort haben, ansonsten verlegt man es.

e Bargeld in der Wahrung des Zielortes
* EC-Karten

¢ Kreditkarten (VISA, MasterCard)

e Debitkarten

e Bauchtasche

e Geldbdrsen mit RFID Schutz: Damit niemand die Informationen auf deiner Kreditkarte klauen
kann

e CampingCards (z.B ACSI, CCI, ADAC Campcard, usw.)
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¢ Notfallnummer der Bank

¢ [nformationen zu Sperrnummern
¢ Online Banking Infos

¢ Geldmittel auf zwei getrennte Aufbewahrungsorte aufteilen

Korperpflege am Campingplatz

Je nachdem wie lange der Urlaub ist, nehmen wir schon mal mehr mit, sodass es uns an nichts
fehlt und wir auf nichts verzichten missen. Aber es kommt halt auf die eigenen Bedurfnisse an

und was man braucht, um sich wohl zu fuhlen.

o Kulturbeutel / Toilettetasche: Hier ein extrem praktischer mit Haken
e Kamm /Haarburste

e Gesichtscreme

e Sonnenschutzcreme

e Deodorant

e Parfum

e Duschgel

e Shampoo

e Conditioner

¢ Reisewaschmittel

Wir verwenden ein biologisch abbaubaren Allzweck-Waschmittel, auch wenn wir auf den

Campingplatz gehen. Spart auch Platz.

e Haargummis

e Labello/Lippenbalsam
¢ Lippenstift

e Schminkset

e Abschminktucher

e Wattestabchen

¢ Damenhygieneartikel
e Zahnburste

e Zahnpaste

e Zahnseide

¢ Verhitungsmittel (Pille, Kondome)
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Bartschere

Bartol
Trockenrasierer
Rasierklingen
Rasierschaum
Rasierwasser
Haargel -oder -wachs

Toilettenpapier (selbstauflésend)

Spaten/Schaufel (super Preis-Leistungsverhaltnis)

Feuchtticher

Reisehandtuch (diese Reisehandticher sind leicht, kompakt und trocknen schnell)

Badelatschen
Nagelschere
Nagelfeile
Fon

Taschentlicher

Camping-Bekleidung und Zubehor

Auch bei der Bekleidung machen wir keine Abstriche. Denn es gefallt uns, auch mal in ein schickes

Restaurant zu gehen und dementsprechend haben wir Klamotten dabei, die fur's Campen nicht so

geeignet sind, wie z.B. helle Sachen, an denen man schnell Schmutz sieht.

Unterwasche

Wandersocken

Kurze Hosen

Lange Hosen (z.B. Trekkinghose oder Jeans)
Schildmatze

Wintermutze

T-Shirts (z.B. aus Merino, weil es lange geruchlos bleibt)

Hemd / Bluse (fur den eleganten Abend im Restaurant)
Schlafsachen
Fleecepullover

Regenjacke
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¢ Regenhose

e Sandalen

e Wanderschuhe

¢ Wechselschuhe

e Bademantel

e Schwimmsachen

e Taucherbrille und Schnorchel
e Flossen

e Sonnenschirm

e Badehandtuch

e Strandliege / Campingliege (eignet sich sehr gut flir das Liegen am See oder Meer oder auch im
oder vor dem Zelt/Wohnwagen/Wohnmobil)

e Sonnenbrille
e Waschebeutel

e Armbanduhr

Camping-Kiiche und Zubehor

Da wir gerne selber Kochen, darf es in unserer Kiiche, sowohl zu Hause als auch beim Campen an
nichts fehlen. Mit den richtigen Utensilien kann man auch im freien alles zubereiten was man

mochte. Aber daflir muss man ausgestattet sein.

e Camping-Tisch

e Camping-Stuhle (mein Favorit)
e Camping-Laterne

e Camping-Becher

e Camping-Teller

e Camping-Messer

e Camping-Gabeln

e Camping-Lo6ffel (hier ein praktisches Geschirrset)

e Standleuchte
e Servietten
e Camping-Topf

e Camping-Bratpfanne (tolles Kochset)

o Pfannenwender
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Kochloffel
Schneebesen
Messbecher
Schneidebrett
Klichenmesser
Kartoffelschaler
Gemuseschneider
Nudelsieb
Dosendffner

Flaschendffner

Kaffeemaschine (wir haben eine schwarze Bialetti)
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Wasserkocher (faltbar!!)

Wasseraufbereitungstabletten kann man immer gebrauchen

Espressotassen

Luftdichte Frischhaltedosen von Emsa

Gewurzset (Salz, Pfeffer, etc.)

Essig und Ol passen hier gut rein

Gaskocher / Kochplatte
Gaskartuschen / Gasflasche
Alufolie

Mullsacke

Spulmittel

Spulschwamm oder -tuch
Geschirrtuch zum Trocknen
Putzlappen

Spulschissel oder Eimer (mein Favorit)

Paracord (Schnur zum Abspannen, als Wascheleine, zum Befestigen)

Klchenrolle

Kiuhlbox (die besten sind die Kompressorkuhlboxen, verbrauchsarm und leise)

Gasgrill / Kohlegrill / Elektrogrill (der wohl kompakteste Grill auf dem Markt. Hier meine
Rezension dazu.

Grillkohle

Grillzange
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AnzUnder
Feuerzeug / Feuerstahl
Streichholzer

Thermoskanne

Toaster
Wasserkanister
Wasserflasche

Kiste, in der das ganze Kuchenzubehdr Platz hat

Zubehor fiir's Schlafen beim Campen

Wir schlafen ja im Dachzelt, also fallt fir uns das Campingzelt weg. Wenn wir uns langer an einem

Ort aufhalten, haben wir ein grofReres Bodenzelt mit, das dann einfach Teil des Lagers wird. Das

nutzen wir dann, um Dinge abzustellen oder uns umzuziehen.

Campingzelt

Zeltplane / Unterlage (super gunstige Zeltplane, die man auch als Tarp verwenden kann)

Heringe (hier ein paar starkere Erdnagel)

Zeltschnur
Gummihammer

Luftmatratze (klein und kompakt fiir 2 Personen)

Luftpumpe (elektrisch)

Isomatte

Decke

Bettlaken

Bettbezug

Schlafsack

Inlett (auch Huttenschlafsack, damit der Schlafsack selbst sauber bleibt)

Camping Kopfkissen (komprimierbar)

Ohrenstdpsel (von Alpine)
Augenmaske
Schlafmatze
Moskitonetz

Stirnlampe (super simpel und glnstig)
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Hangeleuchte
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Reparaturklebeband das halt / Impragnierspray / Nahtdichter

Fackeln
Campingteppich
Sonnensegel
Hangeschrank flr's Zelt

Vorhangeschloss

Camping-Toilette (Camping WC und Beutel)

Campingdusche (fur den Fall, dass du freistehen mochtest - kann man auch gut fir den

Abwasch verwenden)

Die Camping-Lebensmittel und Getrédnkeliste

Da wir unsere Mendus nicht vorausplanen, weil wir ja nicht wissen kdnnen, worauf wir Lust haben

werden, packen wir nur Basislebensmittel ein und kaufen dann die speziellen Zutaten die wir

brauche direkt vor Ort im Laden. Viele Campingplatze haben einen eigenen Laden. Ansonsten

findet sich einer in der nahegelegenen Ortschaft.

Wasser

Wassersprudler

Radler / Bier / Rotwein / Weifdwein / Schnaps

Bohnen (Dose)
Tomatensauce (Dose)
Suppen (Dose)
Gulasch (Dose)

Ravioli (Dose)
Kichererbsen (Dose)
Kraut / Rotkraut (Dose)
Bouillonpulver oder- wurfel
Tomatenmark
Kaffeepulver
Teebeutel

Nudeln

Reis

Couscous (super schnell und einfach in der Zubereitung)
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Fleisch
Wurst
Kase

Eier
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Gemuse (Salat, Karotten, Zucchini, Zwiebel, Knoblauch)

Obst (Apfel, Bananen, Trauben)

Marmelade / Konfitlire

Butter
Milch
Joghurt
Zucker

Honig

Salz / Pfeffer / Essig / Olivendl / Sonnenblumendl

Brot / Toastbrot

Musli / Haferflocken / Trockenobst

Ketchup / Mayonnaise / Senf / Barbecuesauce

Schokolade / Kekse

Kartoffelchips / Popkorn

Coca Cola/ Fanta / Sprite / Orangensaft

Die Camping-Reiseapotheke

Die Camping-Reiseapotheke ist ein Muss, das man fur den Fall der Falle dabei haben sollte.

Erste-Hilfe-Set (hier ein super kompaktes Set nach DIN 13167)

Desinfektionsmittel
Schmerztabletten
Durchfalltabletten
Fiebertabletten

Aktivkohletabletten (nehme ich bei Probleme die den Magen-Darm-Trakt betreffen oder mir

vom Essen Uber wird)

Brandsalbe (ist im obigen Erste-Hilfe-Set enthalten)

Pflaster in verschiedenen Grof3en

Blasenpflaster

Wundkompresse
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Campingurlaub: Dokumente & Unterlagen

Das wichtigste bei dieser Liste ist es von den wichtigen Dokumenten wie Fuhrerschein, KFZ-
Schein, Kreditkarte, usw. ein Kopie zu machen, sollte man aus irgendeinem Grund doch mal was

verlieren, hat man mindestens noch die wichtigen Daten.

https://www.outdoorkosmos.com/checkliste-campen-gehen-zelt-camper-kinder-winter/

Wundverbande

Leukoplast / Hansaplast
Mucken- und Zeckenschutz
Pinzette

Verbandschere

Rettungsdecke

Signalpfeife

Deine Medikamente
Hustentabletten
Nasenspray
Verbandszeug

Garze

Warmende Muskelsalbe (Tiger Balm ist mein Favorit)

Fieberthermometer

Personalausweis
Kinderausweis
Reisepass
FUhrerschein
Impfausweis
Allergiepass
Fahrzeugschein
Versicherungspolizze

Adressenliste fur Postkarten

Autobahnvignetten flrs Ausland

Krankenversicherungskarte

Auslandskrankenversicherung

andere Nachweise: Kite Ausweis, Segelschein, Tauchschein, etc.
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e Stellplatz- und Campingfihrer

e Fahrtickets
e |Landkarten
e Buchungsunterlagen

e Kopien von Ausweisen und Geldkarten machen

Unterhaltung und Technik beim Campen

Wenn man am Campingplatz ist hat man Uber das Adapterkabel und die Steckerleise Strom fur

alle Gerate. Wenn man aber mal freisteht méchte, ist eine mobile Stromversorgung irre praktisch.

Und wenn man sie dann schon mal hat, verwendet man sie auch auf dem Campingplatz oder

nimmt sie mit zum See oder auf den Strand.

e Blcher

e BoomBox (Jessica’s Favorit)

e Handy
e Ladekabel fir Handy
¢ Wasserdichte Handyhtlle (super glnstig)

e Power Bank (mit integrierter Solarstation)

o Kopfhorer fUr Handy
e Laptop
¢ Ladekabel fur Laptop

¢ Kindle E-Book-Reader (hier empfehle ich den wasserfesten Kindle)

o Steckdosenleiste

¢ Adapter und Kabel fir Campingplatz (super Preis-Leistungsverhaltnis)

¢ Steckdosenleiste
o Kabeltrommel

¢ Ultimative Mobile Stromversorgung (PowerOak Hochleistungsakku)

e Solarpanel zum Laden der PowerOak

e Digitalkamera
e QGorillapod

e Gimble fur Handy

e Ersatzbatterien

¢ GPS-Gerat (Garmin macht die besten)

 Walkie Talkie
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Fernglas (klein und leicht)

Jonglierballe
Schnitzausrustung
Kartenspiele

Instrumente (z.B. deine Mundharmonika oder Gitarre)

Camping-Werkzeugkiste

Die Camping-Werkzeugekiste ist eingentlich die Spielkiste fur uns Manner. Damit kbnnen wir bei

technischen Problemen erste Hilfe leisten oder uns einfach beschaftigen, denn es gibt immer was

zu basteln.

Taschenlampe

Multitool (mit diesem Multitool kannst du gleich einiges auf der Liste abhacken)
Zange

Hammer

Starke Schere

Taschenmesser

Wascheklammern

Klemmzwingen (sind super praktisch, wenn man was schnell befestigen muss)

Spanngurte
Teleskopstangen
Holzsage

Beil

Karabiner (um Sachen aufhangen und somit vom Boden weg zu bekommen)

Panzertape

Kabelbinder
Schraubenzieher

Bohrer

Sport und Zubeh6r im Campingurlaub

Fahrrad
Fahrradtrager
Rollerblades

Jeweilige Sportbekleidung
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FuRball
Volleyball
Tennis- / Federball- / Tischtennisausrustung

Joggingschuhe / -hose / -shirt

Drybag, ist immer praktisch (z.B. fir die schmutzigen Klamotten) - die meisten sind nicht
gerade schon, aber diesen Drybag von Earth Pak finde ich klasse!

Campingsachen fiir die Kinder

Gummistiefel
Regenjacke
Regenhose
Spielzeug fur Kinder
Sandspielzeug
Badesachen
Babypflege
Kinderpflaster
Schlafanzug
Schwimmflugel
Fahrradsitz

Stifte und Papier
Kindersonnencreme
Turnschuhe
Sandalen
Trinkflasche

Lieblingsdecke oder Kuscheltier

Campingliste speziell fiir Hunde

Europaischer Heimtierausweis
Leine

Geschirr / Halsband

Trink- und Fressnapf
Insektenschutz fur das Tier

Hundebett
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Warndreieck
Warnweste
Feuerldscher

Auffahrkeile fur Wohnmobil

Stutzplatten fur Wohnwagen

Ersatzkanister fur Benzin oder Diesel

Wagenheber
Reservereifen
Abschleppseil

Extra langes Starterkabel

Ersatzsicherungen & Glihbirnen

Ersatzschlissel (am besten immer um den Hals tragen)

Gasflaschen

Geschirrabtropfgestell

Kabeltrommel
WC-Flussigkeit oder -Tabs

Handstaubsauger (Bestseller)

Vorzelt

Kehrschaufel

Besen

Sonnensegel

Trittstufe

Ordnungsboxen in mehreren Grof3en

Wandler von 12V / 230V

Speziell fiir Wintercamping

Funktionsunterwasche
Dicke Socken

Dicke Jacke

Schal

Handschuhe
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Speziell fiir's Campen mit Wohnmobil und Wohnwagen
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Standheizung, Boiler, Geblase Gberpruifen

Heizdecke

Warmflaschen

Warme Decken oder Felle

Enteisungsspray

TOr- und Fenstergummis mit Gummipflegemittel behandeln
Motor- und Scheibenfrostschutz nachfullen
Gegebenenfalls Unterboden mit Wachs versiegeln (gegen Salz)
Start- und Zweitbatterie checken

Schneeketten

Schneeschaufel

Warme Arbeitshandschuhe

Eiskratzer

Speziell fiir Campen wahrend Corona

Mundschutz

Desinfektionsgel

E|npackt|pps fiir den Campingurlaub

Mindestens eine Woche vor Abreise mit dem Abarbeiten der Liste beginnen. Besser noch
sind zwei Wochen vor der Abreise.

Ich persénlich mache mir dafir einen Platz in der Wohnung frei (was die Klamotten
anbelangt) und einen Platz in der Garage (was das sperrigere Campingzubehor anbelangt)
und lege dann dort alles, alles was ich mitnehmen mochte, geordnet ab. Immer wenn ich das so
gemacht habe, habe ich auch nichts vergessen.

Wenn dir was einfallt, das du auf den Campingurlaub mitnehmen willst, dann verschieb das
nicht auf spater, sondern lege es sofort dort hin. Wenn du es nicht sofort zu den anderen
Sachen legst, ist die Wahrscheinlichkeit hoch, dass du es vergisst!

Kiiche in der Box: Wir legen alles was die Kiiche anbelangt in eine groRe Box, welche wir dann
noch unterteilen (z.B. die Gewlrze in einer kleineren Box, usw., damit auch kein Durcheinander
entsteht.

Technik in der Box: Auch die Technik hat bei uns eine eigene Kiste, wo dann weifd wo ich
suchen muss.

Lebensmittel ohne Kiihlung in eine weitere Box.

Verderbliche Lebensmittel kommen in den Kiihlschrank/Kiihlbox.
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+ Klamotten nehmen wir in eine Reisetasche, weil man da am besten an die Sachen dran
kommt.

e Du wirst mit der Zeit merken was fir dich passt und praktisch ist.

¢ Personalisiere diese Checkliste, du kannst sie oben sowohl als PDF als auch die Rohdatei
runterladen, damit du sie auf dich anpassen kannst.

Schlusswort

Ich hoffe ich konnte dir mit meiner Checkliste fur's Campen daflir sorgen, dass du alles dabei hast,

damit du einen schénen und erlebnisreichen Campingurlaub erleben wirst.

Alex Zuegg

Recent Content

Diese Hartschalen-Dachzelte wiegen unter 50 kg (mit Bilder)

Meiner Erfahrung nach gibt es nicht viele Hartschalen-Dachzelte, welche unter 50 kg wiegen. Die
die es gibt, findest du auf einem Blick in diesem Artikel. Hartschalen-Dachzelte mit einem...
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Dachzelte: Welche Unterschiede gibt's?

Der Begriff "Dachzelt" steht fiir eine Vielzahl an verschiedenen Bauweisen von Dachzelten. In
diesem Artikel zeige ich dir anhand von Beispielen, welche Unterschiede es bei Dachzelten gibt
und...

Hallo, mein Name ist Alex!
Freut mich, dass wir uns hier treffen!

Seit einigen Jahren hat sich bei mir mehr und mehr die Freude fiir Outdoor-Aktivitaten
entwickelt.

Bei jeder Recherche fiir ein neues Produkt und bei jedem Ausflug den ich mache lerne ich
wieder Neues dazu.

Das Wissen und die Erfahrungen, die daraus entstehen, stelle ich dir hier auf meinem Blog zur
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Verfiigung.

Dabei hoffe ich, dass du aus jedem Beitrag den du liest, mindestens EINE Sache mithehmen
und erfolgreich umsetzen kannst.

Ich wiinsche mir, dass du dich hier auf Outdoor Kosmos wohl fiihlst.

Liebe Griifde
Alex

Outdoor Kosmos nimmt an verschiedenen Affiliate-Programmen wie zum Beispiel Amazon
PartnerNet teil. Wenn du auf einen Link klickst der dich auf Amazon oder eine andere Webseite
von Dritten fiihrt und du ein Produkt erwirbst, kann es sein, dass Outdoor Kosmos eine kleine
Provision verdient. So unterstiitzt du diesen Blog, wobei es dich keinen Cent mehr kostet,
wenn du ein Produkt auf diese Weise erwirbst. Nicht alle Links die zu anderen Webseiten
fiihren sind Affiliate-Links. Um dir das Navigieren jedoch einfacher zu machen, gehe davon aus,
dass jeder Link ein Affiliate-Link sein konnte. Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle wird
keinerlei Haftung fiir den Inhalt der verlinkten Webseiten Dritter iibernommen. Die
Verantwortung und Haftung fiir deren Inhalt und Gestaltung, sowie fiir die von Dritten
erworbenen Produkte, liegt ausschliefilich bei den jeweiligen Betreibern.

Die Bier-Spende!

Uber den “Spenden-Knopf” kannst du mich auf ein Bier einladen!
Ich wiirde mich sehr dariiber freuen.

Auf dein Wohl!

Spenden
wsa| RN 5|
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